
PLANNING DES DANSES PAR NIVEAUX 2008 – 2009 ! 
Le premier lundi de chaque mois à 19H00 démarre une nouvelle danse. 

 

MOIS Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 Niveau 3+ Niveau 4 et 5 

SEPTEMBRE Cha-cha-cha Valse Viennoise Rumba Slow fox Paso-doble 

OCTOBRE Tango Cha-cha-cha Valse Viennoise 

 

 

Rumba Slow fox 

NOVEMBRE 

 

Rock : Jive 

 

Tango Cha-cha-cha 

 

 

Valse Viennoise Rumba 

DECEMBRE 

 

Quickstep 

 

Rock : Jive Tango 

 

 

Cha-cha-cha Valse-Viennoise 

JANVIER Samba Quickstep Rock : Jive 

 

 

Tango Cha-cha-cha 

FEVRIER Valse anglaise Samba Quickstep 

 

 

Rock : Jive Tango 

MARS Paso-doble Valse anglaise Samba 

 

 

Quickstep Rock : Jive 

AVRIL Slow fox Paso-doble Valse anglaise 

 

 

Samba Quickstep 

MAI Rumba Slow fox Paso-doble 

 

 

Valse Anglaise Samba 



JUIN ValseViennoise Rumba Slow fox 

 

 

Paso-doble Valse Anglaise 

 


